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Gefährdungsbeurteilung 

und Unterweisung

Anforderungen für die betriebliche 

Praxis
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Gebrauchsanleitung

• Angaben des Herstellers mit Hinweisen

• zu den Bestandteilen und deren Funktion

• zur bestimmungsgemäßen Verwendung

• zu erforderlichen örtlichen Gegebenheiten

• zur regelmäßigen Überprüfung während des Gebrauchs

• zur fachgerechten Wartung 

• zu Rettung und Erster Hilfe

ID 033976

Gefährdungsbeurteilung: Schema

ID 033980

Präzisieren der Arbeitsbedingungen

Ermitteln der Gefährdungen

Risikoeinschätzung und -bewertung

Maßnahmen festlegen und umsetzen

Kontrolle der Wirksamkeit
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Gefährdungsbeurteilung: Anwendung von PSA gegen Absturz

Wer? ... der Unternehmer ist für die Gefährdungsbeurteilung verantwortlich

Wann? ... vor der Auswahl von PSAgA

 ... vor der Benutzung von PSAgA

Was? ... die Gefährdungen ermitteln, die durch technische und organisatorische

Maßnahmen nicht verhindert oder gemindert werden können

 … örtliche und personelle Gegebenheiten sind zu berücksichtigen 

(Verkehrswege, Arbeitsmittel, Beleuchtung, Gefahrstoffe, andere AN, andere 

PSA, Termindruck …)

ID 033982

Gefährdungsbeurteilung: Anwendung von PSA gegen Absturz

Wie? ... Eigenschaften festlegen, die PSA aufweisen müssen, damit sie Schutz 

gegen die Gefahren bieten

 ... Gefahren berücksichtigen, die von der Benutzung ausgehen können

 ... bei Veränderung der Arbeitsplatzbedingungen sind die 

Ermittlungen zu überprüfen

Wo? … der Unternehmer hat die Ergebnisse einschließlich der festgelegten 

Schutzmaßnahmen zu dokumentieren

ID 033983

Auswahl und Einsatz eines geeigneten Auffangsystems
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Gefährdungsbeurteilung: Unterstützung

• Gebrauchsanleitungen der 

Hersteller von PSA gegen Absturz

• Praxishilfen der BAuA www.baua.de

• Praxishilfen der BGHM www.bghm.de

• Sicherheitsfachkraft

• Betriebsarzt

• betroffene Mitarbeiter

ID 033977

Betriebsanweisung - Nr. 7.1 DGUV Regel 112-198

Für die Benutzung von PSAgA 

hat der Unternehmer eine 

Betriebsanweisung zu erstellen, 

die alle für den sicheren Einsatz 

erforderlichen Angaben, insb. die 

Gefahren entsprechend der GB, 

das Verhalten bei der Benutzung 

der PSA und bei festgestellten 

Mängeln, enthält.

ID 033985

http://www.baua.de/
http://www.bghm.de/
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Gebrauchsanleitung und Betriebsanweisung

Sie enthält Angaben des 

Herstellers zur 

vorgesehenen 

Verwendung 

eines Produktes.

Sie enthält Anweisungen 

des Unternehmers an die

Mitarbeiter mit dem

Ziel, Unfälle sowie

arbeitsbedingte 

Erkrankungen 

zu vermeiden.

ID 033984

DGUV Vorschrift 1 - § 31 Besondere Unterweisungen

Für persönliche Schutzausrüstungen, 

die gegen tödliche Gefahren oder 

bleibende Gesundheitsschäden 

schützen sollen, hat der Unternehmer 

die nach § 3 Abs. 2 der PSA 

Benutzungsverordnung bereitzuhaltende 

Benutzungsinformation den Versicherten

im Rahmen von Unterweisungen mit 

Übungen zu vermitteln.

ID 033988
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Inhalte der Unterweisung

• Beschreiben der Einsatzbedingungen

• Beschreiben der PSA gegen Absturz

• bestimmungsgemäße Benutzung

• Auswählen der Anschlageinrichtung/

-möglichkeit

• richtiges Anschlagen

• ordnungsgemäße Aufbewahrung und Pflege

• Erkennen von Schäden

• Rettung und Erste Hilfe

ID 033989
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